
　コミュニケーション麻雀は、たわしサイズの大きな麻雀パイを使用し、２～３人がチームと
なって相談（コミュニケーション）しながら行います。子どもからお年寄りまで、初めての
方でも簡単に楽しめるゲームです。脳トレや指の運動、居場所づくりのツールとして活用で
きることから、旭区でも今後取り入れていくために、６月２１日（木）にコミュニケーション
麻雀の発案者であるコミュニケーション麻雀協会代表理事の田川雅規さんにお越しいただき
講習会を開催しました。参加者からの「楽しい！」「次はいつあるの？」という声から、講習
後も継続して体験会を開催し、コミュニケーション麻雀の輪を広げています。

　昭和49年に大阪市内で初めての特別養護老人ホームとして開設し、今日ま
で地域のみなさまと共に歩んでまいりました高殿苑が昨年、旭区初の全室個
室ユニット型特別養護老人ホームとしてリニューアルしました。これからも、
お一人おひとりに寄り添い、安心・安全で快適な生活が続けられるよう、介護・
医療の専門スタッフが一丸となってサポートさせていただきます。

　小学生から高校生の児童へ交流スペースを開放し、
卓球やボール遊び、パズルやオセロといったボード
ゲームなど、自由な遊びの場の提供を行っています。
プラバン工作などの行事も行っています。

コミュニケーション麻雀をはじめました！

日　時
場　所
参加費
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平成３０年９月１４日（金） 午後１時３０分～４時
旭区在宅サービスセンター ３階 介護予防室
無料
旭区社会福祉協議会　5６９５７-２２００
※初めての方大歓迎。途中参加、途中退室ＯＫです！

火～日曜日 午前９時３０分～午後５時
（学校がある日は放課後から利用可）
正午～午後１時の間は、利用できません。
※利用には保護者の方の同意のうえ、
　プラザへの登録が必要です。

　旭区社会福祉協議会では、学校や地域において、福祉に対する理解を
深める学びの機会づくりとして、福祉教育をすすめています。車いす体
験や高齢者疑似体験などの体験学習や、当事者の方の講話、認知症に
ついての講座など、様々な視点から福祉について学びます。また、この
ほか以外にも、ご希望をうかがいながらご提案させていただきますので、
お気軽にご相談ください。

福祉教育をすすめています！！福祉教育をすすめています！！

その他、ショートステイ、デイサービスセンター、ヘルパーステーション、ケアプランセンターも併設しておりますので、在宅での介護にお困りのご家族様はお気軽にご相談ください。

男のカフェ「火の鳥」
開催中！　

毎月第２金曜日 
午後１時３０分～３時３０分
旭区在宅サービスセンター １階
ボランティア・市民活動センター
コーヒー１杯 １００円
（お菓子付き）

日　時

場　所

料　金

この
のぼりが目印です！

Ｖｏｌ.２ 高 殿 苑

9旭区社会福祉協議会 地域支援担当　a６９５７-２２００　b６９５７-７２８２9旭区森小路２-５-２９　a６９５５-１１４４　b６９５５-１１４４

9旭区高殿５-１０-７　a6953-8511

大阪工業大学の学生を対象におこないました。

旭区子ども・子育てプラザ
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用
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麻雀体験会
の

お知らせ

笑顔と思いやり、
共に暮らし、
安らぎと喜びを
分かち合う

居心地のいい男性の居場所をめざして

「施設でのイベン
トに」

「近くの会館でも
してほしい」

など、出張カフェ
の依頼も

募集しています。
まずは

お問合せください
♪

コミュニケーショ
ン

麻雀セットの貸出
しを

しています。お気
軽に

お問合せください
。

加盟施設紹介旭区社会福祉施設連絡会

平成30年9月 あさひ　No.62（3）旭区社会福祉協議会だより（http://sansan-asahi.or.jp）


