
旭区子ども･子育てプラザ

乳幼児（つどいの広場）にぜひお越しください！
にぜひ
お越しください！

乳幼児と保護者が自由に遊べるアットホームな場所

利用時間
乳幼児（未就学児）と保護者
火曜日～土曜日  午前9時30分～正午
5階 軽運動室

・ 暴風警報または特別警報が発令されている場合は、中止または延期になることがございますので、ご了承ください。
・ 熱がある（37.5度以上）、倦怠感があるなど、体調の悪い方は参加をお控えください。

紙面に掲載の
記事について

参加費
無料

申込み
不要

車いす貸出し事業について

申込み・問合せ

　eスポーツとは、電子機器を用いて行う娯楽、競
技、スポーツ全般のことで、コンピューターゲーム
やビデオゲームを使って誰でも気軽に楽しめるも
のです。
　今回の講座では、ビデオゲームを使ったボーリン
グやテニス等のスポーツを体験できます。eスポーツ
を通して、いろんな人と交流してみませんか。

旭区在住で疾病等により、一時的に車いすが必要な方。
福祉研修用機材として地域・学校などで必要とする場合。
短期間　　　　　　　無料
申請者（来所された方）は身分証明書をご提示ください。
旭区社会福祉協議会　TEL：6957-2200

親子でほっこり！ はじめての笑顔があふれる楽しい広場

　ご利用の際はプラザの利用登録をお願いします。引き続き、ご利用される
方は更新手続きをお願いします。

　スマホサポーターが基本操作やLINE、アプリなど、スマート
フォンについて聞きたいことを教えてくれるお悩み相談会で
す。「普段使っていてわからないことがある」「ここが聞きたい」
という方は、ぜひご参加ください。なお、手続き等の申請方法
については受け付けておりませんのでご了承ください。

eスポーツ体験講座を開催します！ 参加費
無料 要申込

対　象
場　所
日　時

定　員

３月２６日（水）  午前１０時～１２時
旭区在宅サービスセンター　３階多目的室
旭区在住の６５歳以上の方、
eスポーツに興味があり、いろんな人と交流してみたい方
１0人程度（先着順）
　　　 ３月５日（水）～
　　　 旭区社会福祉協議会　電話・FAXにて受付
　　　 TEL：６９５７-２２００　FAX：６９５７-７２８２

スマホお悩み相談会を開催しています！スマホお悩み相談会を開催しています！

日　時 毎月第4金曜日 午前10時～11時　出入り自由

問合せ 旭区社会福祉協議会  TEL：6957-2200
場　所 旭区在宅サービスセンター 2階ボランティアルーム

3月28日 4月25日 5月23日予定

毎
月
開
催
中
！！

男のカフェ「火の鳥」
日　時 毎月第2金曜日　

午後1時30分～3時30分
（ラストオーダー：午後3時15分）

¥100
お菓子付き

場　所 旭区在宅サービスセンター ２階
対　象 原則、男性または男性を含むグループ

　勉強が難しい、将来が不安、相談する人がいないなどのお悩みをもつ区
内在住の中学生を対象に、学びの場や居場所を提供しています。サポーター
の方と学習をするとともに、調理実習やワークショップ、職業人を招いての
実演や講座も開催しています。

　世の中にはどんな種類の仕事があるの？
自分に向いてる仕事ってなんだろう？
　アバターでバーチャル空間のハローワー
クを探索し、カードゲームで自分に向いてる
仕事を診断します。
　職業について楽しく考えてみよう！

「あさひ育み学び舎」をご存知ですか？

3月のワークショップは
『自分に向いてるお仕事ってどんなの？』

はぐく　　　  まな　　　　  や

対　象

期　間 利用料
その他
問合せ

3月26日（水）  午後４時～５時30分
旭区社会福祉協議会 旭区高殿6-16-1
旭区内の中学生・高校生、および小学6年生
20人（先着順）

要申込参加費
無料

旭区社会福祉協議会（和田）　TEL：６９５７-２２００

　あさひあったか通信では、地域での取組み紹介や、自宅
でできる運動の紹介などを発信しています。今回の「あさ
ひあったか通信第８号」では、スマートフォンのわからない
ことを教えてくれるボランティア、スマホサポーターにつ
いての特集をしています。
　「あさひあったか通信第８号」は３月１日から旭区社会福
祉協議会窓口に設置している他、旭区社会福祉協議会の
ホームページからも閲覧可能となっております。これまで
のあさひあったか通信と合わせてぜひご活用ください。

あさひあったか通信（第8号）を発行しました！

「あさひあったか通信」は
こちらからご覧になれます！

場　　所

利用対象

申込み
問合せ

旭区子ども･子育てプラザ（旭区森小路２-５-２９）
TEL･FAX：６９５５-１１４４

お子さんの「好き」
が

見つかります♪
大人気イベントや親

子で楽しめる

季節のイベントもあ
るよ！

つどいの広場の様子

滑り台やままごと・

楽器のおもちゃ等が

たくさん♪

•お誕生日会
•親子リトミック
•季節の製作
•身体測定
　　　　　などなど

※お待ちいただく
可能性もあります。

日　時
場　所
対　象
定　員
申込み・問合せ

06-6957-2200 06-6957-7282 asahiswc@asahi-shakyo.or.jp
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-16-1  旭区在宅サービスセンター内（あさひあったかセンター）

大阪市旭区社会福祉協議会社会福祉法人 大阪市旭区社会福祉協議会
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