
みまもり庵みまもり庵
大阪市旭区社会福祉協議会　見守り相談室

みまもり庵とは？
　誰もが住み慣れた地域で自分らしい生活が過ごせることを目的に、4月1日より「見守り相談室」を開設し
ています。見守り相談室では、福祉サービス等の支援が必要ながら支援を受けておられない方を、地域にお
ける支え合いの活動や公的機関と連携しながら、安全安心に暮らしていけるようご相談をお受けしていま
す。9月24日（木）より、各地域の身近な場所で、気軽にお話して頂けるよう、みまもり庵（出張見守り相談
室）を開設しています。
　また、行方不明になった認知症等の方の捜索メール配信事業も開始します。

あさひパーソナルサポート事業あさひパーソナルサポート事業あさひパーソナルサポート事業
　寝たきり高齢者等への清潔な安らぎと介護者の負担軽減のため、寝具類の洗濯、乾燥、消毒を行います。なお、
洗濯できる寝具類とその枚数は、掛け布団、敷布団、毛布の3種類で、対象の方1名につき、それぞれ1枚ずつ、
最大3枚までとします。

旭区内に居住し、常時臥床の状態にある方、認知症等のため、食事、排せつ、
衣服の着脱その他日常生活にほかの介護を必要とする方、または寝具の清
潔保持が困難な方のうち、次のいずれかに該当する方を対象とします。

■申請時に介護保険の要介護状態区分が要介護４・５の方で、あさひパーソ
ナルサポート事業認定審査会が必要と認めた方。

対　象

通年とする。
利用できる回数は、対象の方1名につき各年度1回とします。
※本事業が定着するまで定期実施日を設けました。

実施日

問合せ 旭区社会福祉協議会　℡6957-2200

平成27年9月1日(火)～
平成27年9月11日(金)
平成27年11月19日（木）～
平成27年11月20日（金）
平成27年11月26日（木）～
平成27年11月27日（金）

受付期間

収集日

返却日

２８名の
申請がありました。

清 水 地 域

新 森 地 域

古 市 地 域

太子橋地域

大 宮 地 域

中 宮 地 域

生 江 地 域

城 北 地 域

高 殿 地 域

高殿南地域

06-6167-8665

06-6955-7780

06-6952-0867

06-6957-2077

06-6167-4665

なし

06-6929-2072

06-6929-0550
なし

06-6956-5565

06-6956-1389

毎月第4木曜日　14時～16時

毎月第2火曜日　10時～12時

毎月第1木曜日　10時～12時

毎月第2水曜日　10時～12時

毎月第1火曜日　14時～16時

毎月第3金曜日　10時～12時

毎月第1金曜日　10時～12時

毎月第4金曜日　10時～12時
（老人憩の家と集会所各月ごとに開催）

毎月第4月曜日　10時～12時

毎月第1水曜日　14時～16時

清水地域集会センター  清水3-15-20

新森会館１階  新森4-22-32

古市会館１階  森小路1-12-3

太子橋会館１階  太子橋2-7-19

大宮地域集会所  大宮4-21-4

中宮老人憩の家  中宮3-16-2

生江コミュニティ会館  生江1-4-31

城北老人憩の家  赤川4-22-28(奇数月)
城北地域集会所  赤川1-4-3(偶数月)

高殿会館１階  高殿6-16-5

高殿南老人憩の家  高殿3-21-1

地 域 名 開 催 日 時 実 施 場 所 電 話 番 号

社会福祉法人　大阪市旭区社会福祉協議会　見守り相談室
〒535-0031　大阪市旭区高殿6丁目16-1　☎06-6957-7301　　06-6957-7282　FAX

問合せ （H27.11現在）

松永
（清水、新森、古市、太子橋）

西村
（中宮、生江、城北）

池
（大宮、高殿、高殿南）

馬淵
（管理者）

年末年始・祝日と重なる場合は、日程を変更します。
詳細は見守り相談室にお問い合わせください。
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編集・発行

社会福祉法人
大阪市旭区社会福祉協議会
〒535-0031　大阪市旭区高殿6-16-1
旭区在宅サービスセンター内（あさひあったかセンター）
☎（06）6957-2200　　（06）6957-7282
ホームページアドレス　http://sansan-asahi.or.jp
メールアドレス　asahiswc@star.odn.ne.jp

FAXあさひあさひ
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ふれあい広場で子どもボランティアが活動しました！ふれあい広場で子どもボランティアが活動しました！

ふれあい広場を開催しました！！ふれあい広場を開催しました！！

　今年も子どもボランティアがふれあい広場で活動しました。
　今年はお店のお手伝いに力を入れて、「あゆみ倶楽部」のクッキー、カップケーキ
の販売のお手伝いと、「旭昼市コーナー」のポップコーン作り、販売のお手伝いをし
ました。「あゆみ倶楽部」では元気に声かけをし、お客さんを呼び込んでいました。
「旭昼市コーナー」では、ポップコーン作りをしながら呼びこみもしていたので、あっ
という間に売り切れになるほど、よく活動していました。
自らの考えで宣伝用の札を作っていました。
　終わりにはとても楽しそうな笑顔で、お土産を受け取
り、その後もふれあい広場を楽しんでいってくれました。
　今年は中学生のボランティアがわたがしコーナーの
出店をし、とても盛況で最後まで長蛇の列が続いていま
した。

　１０月３１日（土）は朝から、秋晴れの良い天候に誘われるよ
うに、多くの方が参加されました。展示コーナーでは、バザー
や、手作りコーナーもにぎわい、天然記念物のイタセンパラが
光に反射し、とても美しい紫色に輝いて泳いでいました。
　ホール内では、各施設からの作品の展示や遊びのコーナー、
介護予防体操など、様々な世代が一緒になって楽しんでいま
した。
　また、舞台発表では、歌や踊り、歌体操、「わかばの会」の健
康体操では“会場の人もご一緒に！”の合図で、出演者と参加
者が一帯になって盛りあがり、棒体操のアンコールを最後に
舞台発表を終了しました。
　舞台出演者からも参加してとても楽しかったとの声をいた
だきました。

　去る８月２７日（木）に旭しょうぶ大学OB会と登録ボラ
ンティア合同で観光バス２台を貸し切、兵庫県のヤクルト
三木工場と人と防災未来センターを見学しました。
　昼食は三田屋本店でしょうぶ大学OB会と登録ボラン
ティアの方が同じテーブルに座り交流を深めていました。
　アンケートでは
●一人でなかなか行くこ
とができないが、みんな
で行くことができて楽
しかった。
●乳酸菌について理解が
できた。
●日頃から防災の意識を
もつことが大事　など
たくさんの意見・感想を頂
きました。

第２１回

合 同 勉 強 会合 同 勉 強 会旭し
ょうぶ

大学OB会と登録ボランティア旭し
ょうぶ

大学OB会と登録ボランティア



旭区子ども・子育てプラザ旭区子ども・子育てプラザ 〒535-0013　大阪市旭区森小路2-5-29　☎　06-6955-1144
              http://www.osaka-kosodate.net/plaza/asahi/index.php

FAX
ホームページ

赤ちゃんルームのご案内

０、１歳向
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遊びの部屋
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開設日

対　象
開設時間

火曜日～土曜日        
午前９時３０分～午後２時３０分
乳幼児とその保護者（授乳室あり）
（但し、飲食はダイニングルームでお願いします）
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旭警察署　担当：生活安全課　☎6952-1234問合せ 旭消防署　担当：予防担当　☎6952-0119問合せ

旭警察署よりお知らせ 旭消防署よりお知らせ

防 犯 速 報 平成27年12月
旭警察署
旭防犯協会

こんな手口にご注意！！
犯人は「消費者センター職員」を名乗り

●お金を支給するので振り込み口座を教えてほしい。
マイナンバー制度が本格的に始まると手続きが難しくなります。

●犯人から「あなたの個人情報が漏れて
いる」、「漏れた個人情報を消す（削除）
ための手続きには、○○万円必要になり
ます」

等と不安をあおる電話をかけてお金をだ
ましとろうとします。

歳 末 警 戒 実 施 中歳 末 警 戒 実 施 中
　歳末警戒は、年末の生活の繁忙に加え、季節柄火気を使用する機会が多く
なり、火災発生の危険性が増大することから、消防機関の警備体制を強化し、
併せて区民のみなさんの防火意識の高揚を図ることを目的としています。

12月1日～12月31日
「火ぃ消した？」 なにわを守る 合言葉

□ 調理中等で火気の使用時は、その場を離れないようにしましょう。

□ 出かける前、就寝前は火の元点検を行いましょう。

□ 喫煙は灰皿のあるところでしましょう。

□ 寝タバコや吸い殻の投げ捨てはやめましょう。

□ マッチやライターは子どもの手の届かないところに保管しましょう。

□ 石油ストーブ等、暖房器具の周りには燃えやすいものを近づけない
    ようにしましょう。また、給油は火を消してから行いましょう。

　旭消防署では、消防署長以下署員による大規模小売店舗等の
防火査察及び夜間歳末警戒等を行い、火災予防啓発を行います。

　また、火災を発見した時はの、119番通報は、火災であること・
住所・目標・何が燃えているのかをはっきり伝えましょう。

◆火災予防は皆さん一人ひとりの心がけが大切です。
◆火の取り扱いには十分注意しましょう。

地域包括
支援センター
地域包括
支援センター

１２
月
の
研
修
等

もの忘れの気になる方の会（旭区地域包括） 医師会より
　もの忘れが気になる方、一度お話しませんか。
●もの忘れがひどくなってきている、
●冷蔵庫にあるのに同じものを買ってきてしまった、
●テーブルに出しておいたのに食べるのを忘れてしまったなど、
もの忘れを気にしている方に集まっていただき、お互いに不安に思ってい
る事やご自分で工夫していることなどを話し合う場をもちたいと思います。
　ひとりで悩まず、皆さんで話し合うことにより、少し安心と勇気をもら
いませんか。
　「ちょっとのぞいてみようかな」と思われたら、気軽に申し込んでください。

　年末の大掃除等で出たゴミや廃品を屋外に放置せず、
決められた日の朝に出すなど、放火されない環境づ
くりに御協力お願いします。

地域包括支援センターでは、
●高齢者のなんでも相談
●生活機能がさがってきた人への
運動教室等予防事業の案内
●ケアマネジャーの相談
●高齢者虐待、消費者被害などの相談
を行っています。
ご活用ください。

日　時
場　所
問合せ・申込み

12月２２日（火）午後１時３０分～２時３０分
旭区在宅サービスセンター　３階
　　　旭区地域包括支援センター　石川　☎06-6957-2200

「認知症をもっと知ろう！」

１２月３日（木）午後２時～３時３０分

旭区民センター　小ホール
申し込みはありませんので、当
日直接会場に来てください。

旭区医師会
☎06-6953-1451

テーマ

日　時

場　所

問合せ

旭区区民講座

火災予防チェックリスト

マイナンバー制度を悪用した
　　 不審電話に
マイナンバー制度を悪用した
　　 不審電話に
マイナンバー制度を悪用した
　　 不審電話に

被害に遭わないために！！
●知らない電話番号の電話には出ない。
●消費者センターを名乗る電話があれば、その場で
対応せず「かけ直す」と言って一旦切断する。
（最寄りの警察署に連絡して確認する）
●一人で判断せず、家族や警察に相談する。

注意！
10月5日からマイナンバー法が施行され、同制度を悪用した不審電話が
かかってきています！



旭 区 ボ ラ ン テ ィ ア ビ ュ ー ロ ー だ よ り

会員（賛助）募集会員（賛助）募集会員（賛助）募集 皆さんからの会費を大切に活用しています

会費収入による主な事業 ◆ふれあい広場   ◆広報紙発行   ◆車いす貸出事業　など

問合せ 旭区社会福祉協議会事務局　☎6957-2200

　旭区社会福祉協議会では、明るい住みよいまちづくりを進め、地域福祉の充実を図るために、
様々な事業をおこなっています。
　その財源は、市からの交付金のほか、共同募金の配分金、会員の皆様からの会費収入及び
善意の寄付等で成り立っています。ぜひ、皆様のお力添えをいただき、ひとりでも多くの皆さん
や企業・各種団体の方々にご入会いただきますようお願いします。

（預託順・敬称略）

　善意銀行では、ご寄附いただいた金品を、社会福祉活
動・事業充実のために、有効に活用させていただいてお
ります。皆様の、暖かいご協力をいただきますようお願い
いたします。
　平成２7年8月～10月までの間、次の方からご寄附を
いただきました。

善意銀行だより善意銀行だより善意銀行だより善意銀行だより

千林商店街振興組合
千林くらしエール館テナント会

旭区ボランティアガイドの会旭区ボランティアガイドの会
会員
募集
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平成28年1月～3月にかけて６回開きます。（無料）
５名（多数抽選）
往復はがきに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、「旭区ボランティアガイド希
望」と明記のうえ、12月22日（火）までに、下記へお申込み下さい。
旭区ボランティアガイドの会
〒535-0021　大阪市旭区清水5-9-19　福田方　『旭区ボランティアガイドの会』　☎06-6955-3713

開催期間

募集人数

主催・講師

申 込 み

問 合 せ

ガ イ ド 養 成 講 座

平成27年12月 旭区社会福祉協議会だより （http://sansan-asahi.or.jp） あさひ　No.51 （4）


