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依頼会員 大阪市内在住で、生後３か月～1０歳未満の子どもがいる、
子育てを援助してほしい方

提供会員 大阪市内在住で、子どもの預かりや送迎ができる方
（提供会員養成講座の受講が必要です。）

利用料 １時間あたり ８００円 (土・日・祝・早朝・夜間・年末年始 ９００円)

参加費無料 申込み不要

ファミリー・サポート・センター事業（旭支部）ファミリー・サポート・センター事業（旭支部）

と　き

場　所 旭区在宅サービスセンター3階　多目的室
対　象 おおむね3か月以上の乳幼児と保護者

問合せ あさひ子育てガイド 090-3949-4425

問合せ

問合せ

(旭区地域包括支援センター)
6957-2200

親子で楽しい時間をすごしませんか？

ファミリー・サポート・センター旭支部（旭区子ども・子育てプラザ内）
(火～日曜日 午前9時～午後5時30分)

　「子育てを援助してほしい方」と「子育てを援助できる方」を会員として
登録し、会員同士が地域で子育てを支えあうサポートをしています。

毎月第4金曜日 午前10時30分～正午

英語で遊ぼう
ミュージック・ケア
あさひ子育てガイドによる
入園・入所情報ガイド

1月24日
2月28日
3月27日

金

金

あさひあったか広場あさひあったか広場

令和2年
金

※地下鉄「千林大宮駅」③番出口すぐ　保健福祉センター分館西隣り
旭区森小路2-5-29 6955-1144

旭区子ども・子育てプラザ旭区子ども・子育てプラザ

旭区子ども・子育てプラザ旭区子ども・子育てプラザ
開館日時 火～土曜日 午前9時～午後9時

日曜日 午前9時～午後5時30分
休館日 月曜日・祝日・12/29～1/3  

※こどもの日・山の日・7/20～8/31の月曜日は開館します。
(午前９時～午後５時３０分)

住　所

　「もの忘れの気になる人の会」ではもの忘れ予防のための体操やゲーム等の
取り組みを行っています。あなたも一緒に楽しく取り組んでみませんか？

日　時 毎月第４火曜日
午後1時30分～2時30分

場　所 旭区在宅サービスセンター
３階 多目的室
(旭区高殿６丁目１６番１号) 問合せ

(旭区地域包括支援センター)
6957-2200

日　時 毎月第3木曜日
午後2時～3時

場　所 大宮会館
(旭区大宮１丁目１番７号)

問合せ
(旭区西部地域包括支援センター)

6958-5030

日　時 毎月第2火曜日
午後2時～3時

場　所 中宮老人憩の家
(旭区中宮3丁目16番2号)

★もの忘れ予防に関心のある方どなたでも、どの地域の方もご参加いただけます★

もの忘れの
気になる人の会
もの忘れの

気になる人の会
もの忘れの気になる人の会

in 大宮会館
もの忘れの気になる人の会

in 大宮会館
もの忘れの気になる人の会
in 中宮老人憩の家　
もの忘れの気になる人の会
in 中宮老人憩の家　

参加費
50円

6955-1395

「いつもの“あれ”が出てこない」
ということはありませんか？

「いつもの“あれ”が出てこない」
ということはありませんか？


