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令和３年度 夏号

日ごとに暑さも増して、夏を感じられる季節になりました。皆さまお変わりないでしょうか。この

たび、新しく担当になった森山彩夏です。3月に大学を卒業し、4月から社会人になったばかりの

新人です。毎日学ぶことだらけの日々です。未熟者ですが、これから皆さんと一緒に頑張ってい

きたいと思っておりますので、よろしくお願いします！

旭区にきて３か月が経ちましたが、なかなか皆さんにお会いすることができないのが寂しい

です。お会いできる日を楽しみにしております。

新型コロナウイルス感染症についてはワクチン接種が進んでいるものの、まだまだ感染防止

に向けた取組みが必要です。引き続き適度な距離を保つ、こまめな手洗いうがい、消毒など各

自ができることをおこない、感染を予防しましょう。また、暑い日が続いており、マスクの着用によ

り熱もこもるため、熱中症には十分気を付けてください。適度な休憩、こまめな水分補給を取る

ようにしましょう。

新型コロナウイルスの対策について

コロナウイルスの感染経路の中心は飛沫感染及び接触感染です。手洗い

や咳エチケットなどの基本的な感染予防に加えて、次のような点を意識して、

換気の悪い密閉空間、多くの人が集まっている密集場所、互いに手を伸ばし

たら届く距離での会話や、共同行為が行われる密接場面といった「３つの密」

を避けることが重要です。

引用：首相官邸HP 新型コロナウイルス感染症対策情報

新型コロナウイルス感染症に備えて ～一人ひとりができる対策を知っておこう～



ペットボトルキャップの回収にご協力ください！

旭区社会福祉協議会で集められたペットボトルのキャップは、ワークセンター中授へ

回収され、作業して換金された後、１㎏あたり約１０円がワクチン代として寄付されます。

家でもできるちょこっとしたボランティアしてみませんか？

収集場所：旭区社会福祉協議会の玄関に回収ボックスを設置、センター開館時間内は

いつでも受け付けています。

※キャップは洗ってビニール袋に入れてお持ちください。

令和2年11月～令和3年4月まで、約416kgのエコキャップが集まりました。

ご協力ありがとうございました。

ボランティアグループの情報を発信してみませんか？

旭区社会福祉協議会には、このボランティアだよりをはじめ、旭区社会福祉協議会

だよりや、ホームぺージなどさまざまな情報発信ツールがあります。

ボランティアグループの活動や案内を広く周知してみませんか？

ご希望の方は旭区社会福祉協議会（担当：森山）までご連絡ください。

してみませんか？

旭区では、子育て支援として、子育て中の親や妊娠中のママを対象とした相談会

や集いの場、講座などがあります。その時、希望者が気軽に参加できるよう、子ども

たちの一時保育をおこなうボランティアを募集しています。

資格や経験は特に不要です。子どもと関わることに興味・関心のある方、子育ての

経験を生かしたいなど、大歓迎です。

〇活動場所

旭区在宅サービスセンター、旭区役所、

保健福祉センター分館、地域のサロンなど

☆お問い合わせは、旭区社会福祉協議会（担当：森山）まで

お気軽にお問い合わせ

ください！！


