
地　域 連 絡 先

1 清　水 6167－8665
（10：00～16：00）

2 新　森 6955－7780
（10：00～16：00）

3 古　市 6952－0867
（10：00～16：00）

4 太子橋 6957－2077
（10：00～16：00）

5 大　宮 6167－4665
（10：00～16：00）

6 中　宮 7162－3279
（10：00～16：00）

7 生　江 6929－2072
（10：00～16：00）

8 城　北 6929－0550
（10：00～16：00）

9 高　殿
6957－9176

※保健福祉センター
子育て支援室

10 高殿南 6956－1389
（10：00～16：00）

11

連　絡　先

12 6955－1144

13 4254－4070

14 6955－0028
（10：00～15：00）

15 6953－2665

16 6951－0055

名　 称 開 催 日 時 開催場所／所在地

フレンズ・遊
第３（月）10：00～12：00

参加費　無料

特別養護老人ホーム「さくら
苑」地域交流スペース/

清水３－１５－２３

きりんさんのお家
うち 第２（金）10：00～11：30

参加費　無料
新森会館１階/

新森４－２２－３２

ホープ
夏期のみ開催（プールを毎週開催予定）

参加費　無料
古市会館１階/

森小路１－１２－３

ママん家
ち 毎週（火）（金）10：00～12：00

参加費 　無料
太子橋会館１階/

太子橋２－７－１９

ポップコーン
第３（木）10：00～12：00

参加費　無料
大宮北老人憩の家/
大宮５－９－２0

ひまわり
第２（金）10：00～12：00

参加費　無料
江野公園中宮集会所/
中宮２－１８－２３

めばえ
第１（木）10：00～12：00

参加費　無料
生江老人憩の家/
生江１－４－３１

ぴよぴよ
第４（木）10：00～12：00

参加費　無料
城北集会所/

赤川1－4－3

マシュマロKID＇s
第２（木）10：30～12：00

参加費　無料
７・８月のプールのみ第１（金）

高殿会館２階/
高殿６－１６－５

ほほえみ
第１（木）10：00～12：00

参加費　無料
高殿南老人憩の家/
高殿３－２１－１

名　称 開　催　日　時 実施場所／所在地 連　　絡　　先

Ｆｒｉｅｎｄ＇ｓ　Ｎｅｔ
（フレンズ　ネット） 不定期

旭区高殿地区内
＊出張サークルのため不特定

旭区在宅サービスセンター
（あさひあったかセンター）

6957－2200

名　称 開　催　日　時 実施場所

旭区子ども・
子育てプラザ

＊つどいの広場
火曜日～土曜日　9：30～12：00

森小路２－５－２９
（旭総合福祉センター
　　　　　　　４階）

旭子育て
 支援センター

＊あそびのひろば
      （３か月～おおむね３歳未満児の親子）
   月・火・金曜日　10：00～12：00
　　　　　　　　　13：30～16：30
  　　　　 水曜日　10：00～12：00
　　　　　木曜日　13：30～16：30
＊０歳児ひろば（３ヶ月～１歳未満児の子ども）
　         　水曜日　13：30～16：30
　 　        木曜日　10：00～12：00
＊その他
　　親子教室・ミニ講座・公園ひろばなどを実施

森小路２－５－２９
（旭総合福祉センター
　　　　　　　３階）

ＮＰО法人
子どもセンターあさひ

“リラミック”

　　月3回　＊開催日については要連絡
　　第２・３木曜日　1０:３０～１２:００
　　土曜日　 １回  　1０:３０～１２:００

高殿6－17－10

※各施設へおこしの際はキッズカードの提示をお願いします。

つどいの広場
“花しょうぶ”

　　月曜日～金曜日　10：00～15：00
　　＊祝日はお休み
　　対象：主に乳幼児（０才～３才）とその親

太子橋１-２３-１５-
210

ほうぷのつどい

　　金曜日　10：30～12：00
　　＊祝日、長期休暇中は休み
　　対象：障害をもつ就学前の子どもとその親、
　　　　　出産に不安をもつ妊婦

清水２－１６－２２

旭区内の子育てサークル・サロン・保育ボランティアなどが集まったネットワークです。
子育て講座やワークショップなどを開催し、楽しく子育てができるまちづくりを目指した活
動を おこなっています。
子育てに役立つ情報がいっぱいのホームページもチェックしてみてください！！

子育て広場ぽっかぽか→http：//sansan‐asahi.or.jp

（企画／運営：旭区社会福祉協議会・あさひ子育てネットワークきしゃぽっぽ）

子育てサロン・サークルは、子育て中のお母さんがホッと一息し、
わいわいおしゃべりをしながらお友達づくりや子ども同士のふれあい
ができる場です。開催時間内ならいつでも自由に参加できますので、
子どもさんと一緒に遊びにきませんか。
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あさひあったかセンター


